[image: ][image: ]         JÍDELNÍČEK
	Pondělí
	Svačina
Polévka
Hlavní
Svačina
	Chléb,pom.sýrová,rajče,ochucené mléko,banán
Vločková se zeleninou
Kuřecí prsa s kukuřící ,rýže,zelný salát s mrkví
Chléb s máslem a povidly ,mléko
	01a,7
01d,9
01a,7,
01a,7

	Úterý
	Svačina
Polévka
Hlavní
Svačina
	Dalamánek,pom.šunková,okurek, Caro,meruňky
Uzená se zavářkou
Francouzské brambory,okurek – ovocný salát
Cereálie s bílým jogurtem,čaj
	01a,7
01a,9
01a,3,7
01a,7

	Středa
	Svačina
Polévka
Hlavní
Svačina
	Chléb,pom.ze žervé,paprika,mléko,jablko
hrstková
sekaná pečeně,bram.kaše,kompot hrušky
slun.kostka,pom.ze strouhané Goudy,zelenina,mléko
	01a,7
01a,9
01a,3,7,
01a,7

	Čtvrtek
	Svačina
Polévka
Hlavní
Svačina
	Vánočka s máslem,kakao,ovoce
Z rybího filé
Špagety s krůtím masem,jablečný mošt
Rohlík,nutela,mléko
	01a,7
01a,9,4
01a,7
01a.7

	Pátek
	Svačina
Polévka
Hlavní
Svačina
	Bageta,pom.valašská,zelenina,mléko,ovoce
špenátová
jahodový kynutý knedlík ,cukr ,máslo,jablečný mošt
chléb,pom.máslo,rajče,mléko
	01a,7,4
01a,7,3
01a,7,3
01a,7


                             23.6. – 27.6.2025CC
MŠ: pitný režim je součástí stravování během dne (slazený a neslazený nápoj, mléko)
ZŠ: pitný režim je zajištěn při obědě. (slazený a neslazený nápoj, mléko)
Strava je určena k okamžité spotřebě. ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.
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